
LES PROBLEMES DE PEAU 
 
 
Qui touchent-ils ? 
 
Les problèmes de peau touchent près de 9 millions de personnes : 85% des adolescents et 45 % des femmes 
de 20 à 39 ans sont concernés. 
 
D’où viennent-ils ? 
 
Les problèmes de peau sont la conséquence d'un dérèglement hormonal. En effet, l’apparition de l’acné 
correspond à la production accrue d'hormones sexuelles. Cette explosion hormonale lors de la puberté stimule 
les glandes sébacées qui produisent le sébum en excès. 
 
Le processus est bien connu et s’articule autour de 5 grandes étapes :  
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Le sébum est sécrété en excès
Les pores de la peau se bouchent
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Quelques conseils élémentaires 
 
- Ne percez surtout pas les comédons, vous risquez de favoriser la propagation des germes et 

d’aggraver les lésions.  
- Lavez vous souvent les mains : en proie aux impuretés, elles sont source de bactéries pour votre 

visage. 
- La nourriture n’est pas à l’origine de l’acné mais une consommation excessive de certains 

aliments peut avoir des effets négatifs sur l’acné. Une alimentation équilibrée sans excès est 
idéale. 

 
 
 

LE TRAITEMENT DES PROBLEMES DE PEAU PAR INSTITUT 
PHYTO 

 
 
Le programme Institut Phyto s’attaque aux causes des problèmes de peau, c’est à dire à la sécrétion 
excessive de sébum et à la prolifération bactérienne. 
 
Elaborés par des scientifiques et testés cliniquement par des dermatologues, les produits Institut 
Phyto offrent un programme complet pour nettoyer et purifier en profondeur les peaux grasses et à 
problèmes. 
Les problèmes des peaux grasses se caractérisent par : 

- une peau luisante 
- l’apparition des boutons et points noirs 
- la dilatation des pores et l’irrégularité du grain de peau. 

 
Jour après jour, le gamme purifiante Institut Phyto régule la sécrétion de sébum à l’origine de ces 
désagréments grâce à un actif phyto astringent : le SEBUSTOP®. 
 
 

 
Un actif phyto astringent inédit : le SEBUSTOP® 

 
> Le SEBUSTOP®, quelle action ? 
Par son effet astringent, il permet de réduire le diamètre des pores cutanés tout en limitant significativement la 
prolifération bactérienne et les réactions inflammatoires consécutives. Combinaison optimale d’actifs phyto, le 
SEBUSTOP® répond efficacement aux problèmes des peaux grasses à tendance acnéique. 
 
> Le SEBUSTOP®, quelle origine ?   
Le Sebustop® est un Actif phyto constitué de fractions végétales actives, extraites de racines de pimprenelle, 
de rhizomes de gingembre et d'écorces de cannelier, récoltées en Chine. 
- Les racines de pimprenelle sont préconisées pour rafraîchir le sang, éliminer la chaleur et dégager les 
toxines. On parle donc de propriétés hémostatiques et astringentes. 
- Les rhizomes de gingembre sont utilisées pour éliminer les toxines de l¹organisme. Elles possèdent des 
propriétés antiseptiques, anti-inflammatoires et antalgiques. 
- Les écorces de cannelle de Chine sont reconnues pour leurs propriétés astringentes et antiseptiques. 
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Un programme complet, une gamme purifiante :  
 
Tout commence par la toilette du visage qui doit être douce et répondre à 2 objectifs :  
 - Enlever les graisses et les impuretés de la surface de la peau, 
 - Respecter la barrière protectrice de l’épiderme.  
 
➣  DESINCRUSTER avec le GEL NETTOYANT PURIFIANT (sans savon) 

 
Le 1er geste pureté du visage : - Nettoie le visage en profondeur 

- Désincruste les pores 
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- Réduit la sécrétion de sébum et la prolifération bactérienne 
 

Après

 
-23% 

Avant

Variation 
du taux de 
sébum en 
15 jours* 

 

 RESSERER LES PORES avec la LOTION ASSAINISSANTE PURIFIANTE :  
 

Le geste qui complète et optimise l’action du gel Nettoyant Purifiant : 
- Rééquilibre et assainit la peau 

- Resserre le spores 
- Matifie 
- Réduit la sécrétion de sébum et la prolifération bactérienne 

 

 NETTOYER EN PROFONDEUR à toute heure de la journée, avec LES LINGETTES TRIPLE 
CTION PURIFIANTES 

Après

 
-19% 

Avant

Variation 
du taux de 
sébum en 
15 jours* 

 
Le geste purifiant express : - Nettoie en profondeur 

 - Resserre les pores 
 - Matifie 

- Réduit la sécrétion de sébum et la prolifération bactérienne 
 

 ASSAINIR avec le GEL DOUCHE POUR LE CORPS PURIFIANT 

Avant

-19% 

Après

 Variation 
du taux de 
sébum en 
15 jours* 

 
Le geste d’hygiène corporelle des peaux à problèmes :  

- Assainit et nettoie en profondeur le dos, la poitrine et les 
épaules 
Avant

-23% 

Après

 Variation 
du taux de 
sébum en 
15 jours* 

*Source Laboratoire d’étude ABIS 

- Désincruste les pores 
- Réduit la sécrétion de sébum et la prolifération bactérienne 

 
 
 

utilisation du programme complet Institut Phyto pendant 15 jours diminue 
gnificativement les problèmes de peau.  
ssayez, et vous verrez ! ! ! Jusque Décembre 2003, vous pouvez bénéficier de 
ffre 100% remboursé sur votre premier achat alors profitez-en … 
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